
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

3 AM PM 4 AM PM 5 AM PM 6 AM PM 7 AM PM

集団遊び
・魚つり

・エビカニクス

集団遊び
・体操

・ルールのある遊
びを楽しもう！
(トイレットペー
パー積み)

　サーキット
・障害物を
クリアしよう

運動
たか先生と
ジャンプをして
遊ぼう！

10 AM PM 11 AM PM 12 AM PM 13 AM PM 14 AM PM

バランス遊び
をしよう！(バ
ランスボール
など)

ボールで
遊ぼう！
・玉入れ

・ボール投げ

避難訓練
(地震)

・お散歩(お魚
を見に行こう♪)

・体操
・お散歩
(お魚を見に行こ
う♪)

集団遊び
・ボールを使っ
て遊ぼう！

運動
たか先生と

ハードル遊びをし
よう！

17 AM PM 18 AM PM 19 AM PM 20 AM PM 21 AM PM

集団遊び
・電車ごっこ
・むっくりくまさん

運動
たか先生と
全身を使って
全力で遊ぼう！

24 AM PM 25 AM PM 26 AM PM 27 AM PM 28 AM PM

・体操
・サーキット
(足裏感覚あそび)

避難訓練
(地震)

・サーキット
(足裏感覚あそび)

風船バレー
で体を動か
そう！

運動
たか先生と
全身を使って
全力で遊ぼう！

31 AM PM 1 2 3 4

交通ルールを学ぼう！
(クイズやゲームで
楽しみながら学ぶ)

リトミック
(音楽療育)
ピアノに合わせて

お友だちと一緒に楽しもう！

リトミック
(音楽療育)

ゲームを楽しもう！
(フープゲーム)

季節の制作
想像力を広げよう！
～パイナップル作り～

リトミック
(音楽療育)

リズムに合わせて体を動かそう♪

色水氷で遊ぼう♪

2023　　　　7　　　　July
月 火 水 木 金

七夕イベント
・七夕について知ろう！
・七夕制作をしよう！

リトミック
(音楽療育)

楽器を使ってあそぼう！

感触遊びをしよう！
(寒天遊び)

制作
(飛行機を作って飛ばそう！)

リトミック
(音楽療育)

体幹をきたえよう！

交通ルールを学ぼう！
(クイズやゲームで
楽しみながら学ぶ)


