
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

1 AM PM 2 AM PM

5 AM PM 6 AM PM 7 AM PM 8 AM PM 9 AM PM

絵を
描こう！

たか先生と
　バランス

12 AM PM 13 AM PM 14 AM PM 15 AM PM 16 AM PM

避難訓練
（水害）

たか先生と
　ボール

サーキット
　あそび

たか先生と
　　風船

19 AM PM 20 AM PM 21 AM PM 22 AM PM 23 AM PM

26 AM PM 27 AM PM 28 AM PM 29 AM PM

体操
ダンス

たか先生と
　ジャンプ 　

リトミック
（動物になって）

ルールのあるあそび！
（ツイスターゲーム）

サーキットあそび！
（電車になって）

サーキットあそびを
楽しもう！

製作
（バレンタイン）

集団あそび！
（手つなぎ・ロンドン橋）

集団あそび！
（おにごっこ）

サーキットあそびを
楽しもう！

ルールのあるあそび！
(ツイスターゲーム)

製作
（ペンギン）

集団あそび！
（あーぶくたった）

リトミック
（動物になって）

　お散歩にいこう！

リトミック
（リズムに乗って）

ワーキングメモリー
（お買い物あそび）

リトミック
（リズムに乗って）

2024　　　　2　　　　February
月 火 水 木 金

ワーキングメモリー
（お買い物あそび）


