
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

AM PM 1 AM PM 2 AM PM

ミポ先生と
体操

バランス！

5 AM PM 6 AM PM 7 AM PM 8 AM PM 9 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

12 AM PM 13 AM PM 14 AM PM 15 AM PM 16 AM PM

ミポ先生と
マット！

19 AM PM 20 AM PM 21 AM PM 22 AM PM 23 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

26 AM PM 27 AM PM 28 AM PM 29 AM PM 30 AM PM

ミポ先生と
マット！リトミック

（静と動の動き）
製作

（ヨーヨーづくり）

　「特別親子プログラム」
　サーカスを見に行こう！
＊ご希望が多い場合は抽選となります
＊詳細は別紙

感触遊びをしよう！
(触れて想像してみよう)

ワーキング
メモリー

（ポーズカード）

リトミック
（静と動の動き）

集団あそび
(むっくりくまさん)

製作
（フーフーおばけ）

ルールのあるあそび
（わっか取りゲーム）

サーキットあそび！
（ボール運び）

シャボン玉あそび
&水あそび

　リトミック
　（動物になって）

サーキット遊び！
（お友だちと協力して）

リトミック
（リズムにのって）

ルールのあるあそび
（オセロゲーム）

さかなつりを
楽しもう！

感触遊び
（ねんど）

《保護者の皆様へ》
■暑い夏を楽しく過ごしていただくために「水あそび」を
取り入れました。皮膚で感じる「冷たい水」や水面に反射する
「太陽の光」は、五感を刺激する「感覚あそび」
としても最適です。５日と２２日の２日間実施です。
■開催中のサーカス観覧プログラムもございます。
詳細は、別紙をご覧ください。
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シャボン玉あそび
&水あそび

絵を描こう！
リトミック

（動物になって）
製作

（かざぐるま）

サーキット
あそび！
（ジャンプ）
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