
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

2 AM PM 3 AM PM 4 AM PM 5 AM PM 6 AM PM

ミポ先生と
体操

バランス！

9 AM PM 10 AM PM 11 AM PM 12 AM PM 13 AM PM

ミポ先生と
体操

ジャンプ！

16 AM PM 17 AM PM 18 AM PM 19 AM PM 20 AM PM

ミポ先生と
マット！

23 AM PM 24 AM PM 25 AM PM 26 AM PM 27 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

30 AM PM

シャボン玉あそび
リトミック

（動物になって）
サーキットあそび！
（バランス）

　　ワーキングメモリー
　　（ポーズカード）

集団あそび
「新聞紙で
遊ぼう」

絵を描こう！

秋を探しに
お散歩！

ルールのあるあそび
（しっぽ取り）

感触遊びをしよう！
(寒天をさわってみたら？)

サーキット
あそび！
（ジャンプ）

集団あそび
（わっか取りゲーム）

サーキット遊び！
（お友だちと協力して）

集団遊び
「お月見だんごを
完成させよう！」

リトミック
（静と動の動き）

制作
(トンボをとばそう)

　カードの数だけ
　ボールを集めよう！

制作
(秋の味覚ブドウ)

・避難訓練
（風水害）
・神経衰弱

おやつ作り
（フルーチェ）

リトミック
（リズムにのって）

2024　　9月　　September
月 火 水 木 金

さかなつりを
楽しもう！

締切 8/23

保護者の皆様へ
お願い

毎年残暑が厳しく、少なくとも９月中旬までは
暑い日が続きます。しっかり水分補給を行うために、
飲物は多めにご準備いただき、また着替え用の衣服
や汗拭きのハンドタオルなど、お忘れのないように
お願いいたします。

9/26の「おやつ作り」にご参加の際には、できれば
お子様用のエプロンや三角巾をご用意ください。
衛生面はもちろんですが、調理にふさわしい服装が、

子どもたちの動機づけにもつながると考えております。
＊この調理には特定原材料の牛乳を使用いたします。


