
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

2 AM PM 3 AM PM 4 AM PM 5 AM PM 6 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

9 AM PM 10 AM PM 11 AM PM 12 AM PM 13 AM PM

ミポ先生と
マット！

16 AM PM 17 AM PM 18 AM PM 19 AM PM 20 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

23 AM PM 24 AM PM 25 AM PM 26 AM PM 27 AM PM

ミポ先生と
マット！

30 AM PM 31 AM PM
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月 火 水 木 金

お散歩
公園に行こう！

集団遊び
オセロゲーム
（カードひっくり返し）

お散歩
お魚を見に行こう！

製作
クリスマスリースを
つくろう！

リトミック
リズムにのって

リトミック
（動物になろう）

製作
スノードーム

サーキットあそび！
いろいろな
ジャンプ

交通ルール！
信号をわたって

みよう

サーキットあそび！
（ボールを使って）

サーキットあそび！
サイコロを使って
体を動かそう

クッキング
ホットケーキ

リトミック
（静と動の動き）

さかなつりを
楽しもう！

金魚がにげた！

製作
サンタのお面を
つくろう！

製作
サンタのお面を
つくろう！

クリスマス会
クリスマスゲームを
楽しもう！

サーキット遊び！
（お友だちと協力して）

おおそうじを
しよう！
雑巾しぼり

リトミック
（静と動の動き）

締切11/25

年末年始休館のお知らせ
12月28日(土)から新年1月5日(日)まで

HiKaRiは休館日です。

保護者の

皆様へ

12月17日（火）クッキング

今回は「ホットケーキ」づくりにチャレンジです。

なお、お子様の動機づけにつなげるために、ご参加

の際は、お子様用のエプロンと調理用頭巾のご用意

をお願いいたします。

LINE公式ｱｶｳﾝﾄ♪

利用予定のご提出、土日のご

連絡にもご活用いただけます


