
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

3 AM PM 4 AM PM 5 AM PM 6 AM PM 7 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

10 AM PM 11 AM PM 12 AM PM 13 AM PM 14 AM PM

ルールのある
あそび

(ツイスター)

ミポ先生と
マット！

17 AM PM 18 AM PM 19 AM PM 20 AM PM 21 AM PM

集団遊び
わっか取り

ミポ先生と
鉄棒！

24 AM PM 25 AM PM 26 AM PM 27 AM PM 28 AM PM

実験!!
色水を使って

ルールのある
あそび

(神経衰弱)

ミポ先生と
マット！サーキットあそび！

おかいものごっこ
リトミック

(動物になって)

製作
ちぎり絵
(てぶくろ)

リトミック
リズムにのって

サーキット
ボールを
運ぼう

節分ゲーム！
オニさんの的あて

リトミック
(動物になって)

サーキットあそび！
いろいろな
ジャンプ

製作
（ペンギン）

冬散歩
冬を探そう！

ルールのある
あそび
(玉入れ)

集団遊び
でんしゃごっこ

感触遊び
（ねんど）

サーキットあそび！
(ボールを運ぼう)

バレンタイン製作

ハート❤のオーナメント

　バレンタインクッキング
　　チョコカップケーキ

製作
(でんでんだいこ)

リトミック
（静と動の動き）

冬散歩と
不審者対応訓練

シャボン玉
あそび
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LINE公式ｱｶｳﾝﾄ♪
利用予定のご提出、土日や休館中の

ご連絡にもご活用いただけます。

右のQRコードを読み取ってください。

2月13日（木）バレンタインクッキング

今回は「チョコカップケーキ」づくりにチャレンジです。

なお、お子様の動機づけにつなげるために、ご参加の際は、お子様

用のエプロンと調理用頭巾のご用意をお願いいたします。

保護者の
皆様へ

建
国
記
念
の
日

振
替
休
日


