
★人数が多い場合は、キャンセル待ちになる場合があります。

★プログラムは変更する場合があります。ご理解の程よろしくお願いします。

★個別療育をした後に下記のプログラム活動を行います。

1 AM PM 2 AM PM 3 AM PM 4 AM PM

ルールのある
あそび

(ツイスター)

ミポ先生と
鉄棒！

7 AM PM 8 AM PM 9 AM PM 10 AM PM 11 AM PM
集団あそび
あーぶくたった
むっくりクマさん

ミポ先生と
マット！

サーキット
あそび！
バランス

ミポ先生と
鉄棒！

14 AM PM 15 AM PM 16 AM PM 17 AM PM 18 AM PM

ミポ先生と
マット！

21 AM PM 22 AM PM 23 AM PM 24 AM PM 25 AM PM

ミポ先生と
鉄棒！

ルール遊び
おぼえたカードを
めくってみよう！

ミポ先生と
マット！

28 AM PM 29 AM PM 30 AM PM

集団あそび
(わっかとり)

2025　　　4月　　April
月 火 水 木 金

さかなつりを
楽しもう！

感触遊び
(ねんど)

おさんぽ！
(春をみつけに)

サーキット
あそび！

電車ごっこ
リトミック

（静と動の動き）

リトミック
(動物になって)

製作
ステンドグラス

づくり！

サーキット
ボールを
使って

サーキット
あそび！

おかいものごっこ

　クッキング
　　カップケーキ

リトミック
(リズムにあわせて)

製作
スタンプで

イチゴをつくろう
感触遊び！

片栗粉ねんど
集団遊び
風船バレー

　　リトミック
　　(タンバリンを使って)

避難訓練
(火災)

 おさんぽに行こう
（春を見つけに）

製作
ちぎり絵

桜をさかそう！

シャボン玉あそび
集団遊び
しっぽ取り

サーキット遊び！
（お友だちと協力して）

集団遊び
オセロゲーム

（カードひっくり返し）

ボーリングを
しよう！

昭
和
の
日

LINE公式ｱｶｳﾝﾄ♪
利用予定のご提出、

欠席のご連絡にも

ご活用いただけます。

右のQRコードを読み

取ってください。

締切3/24

保護者の皆様へ

ご案内①【今月のクッキング】
２月に好評だった「カップケーキ」づくりにもう一度チャレンジ。

＊ご参加の際はエプロンと調理用頭巾のご用意をお願いいたします。

ご案内②【ミポ先生の体操クラス増設】
４月から第２･第４火曜日にも体操を実施します。


