
　　　2026　7July～8August

7/20 7/21 7/22 7/23 7/24

月 火 水 木 金

こどもスポーツ園プログラムカレンダー

7/27 7/28 7/29 7/30 7/31

学習カード
プログラム
14:00～

卓球
14:00～

クッキング

     お好み焼き
　　　14:00～

フィットネス
(ボール運動)

15:00～

体操
(マット/鉄棒)

14:00～

8/3 8/4 8/5 8/6 8/7

学習カード
プログラム
14:00～

体操教室
（ジャンプ/リズム）

14:00～

クッキング

     ホットケーキ
　　　14:00～

フィットネス
(なわとび)
15:00～

体操
(マット/とび箱)

14:00～

8/10 8/11 8/12 8/13 8/14

学習カード
プログラム
14:00～

パターゴルフ
14:00～

クッキング

     ピザトースト
　　　14:00～

フィットネス
(体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)

15:00～

体操
(マット/鉄棒)

14:00～

8/17 8/18 8/19 8/20 8/21

　　　　  夏祭り 　　　　  夏祭り 　　　　  夏祭り

8/24 8/25 8/26 8/27 8/28

学習カード
プログラム
14:00～

パターゴルフ
14:00～

クッキング

     カップケーキ
　　　14:00～

フィットネス
(かけっこ)
15:00～

体操
(マット/とび箱)

14:00～

学習カード
プログラム
14:00～

学習カード
プログラム
14:00～

体操教室
（ジャンプ/リズム）

14:00～

運動遊び
(なわとび)
15:00～

フィットネス
(バランス)
16:30～

体操
(マット/鉄棒)

16:30～
8/31

ご案内①クッキング

クッキングは計4回実施します。ご希望が
多数の場合は抽選を行いますので、複数回
お申込みの方は必ず希望順位をお知らせく
ださい。(第１希望の方優先)
※記入例１ご参考
なお材料費として実費(500円/1回)が必要と
なります。※食物アレルギーがある場合は材
料をご確認のうえ、お申込みください

ご案内①

ご案内②

夏休み期間：7月20日～8月26日
サービス提供時間 13:00～17:00

※水色の塗りつぶしの日

児童館 11:00

期日またはプログラムに〇マル

送迎場所・時間を記入

自宅 9:30

記入例２：

ご案内②夏祭り

期間中は毎日午後１時から２時までにスタディ
タイムを実施します。子どもたちが、夏休みの
宿題や自分で決めた課題に取り組む時間として、
指導員が支援します。

スタディタイムについて 夏休み期間中は指定曜日に関係なく、ご希望日に
お申込みいただけます。記入例２ご参考

申込締切 6月29日
※人数が多い場合は期間中の総ご利用回数が多い方から
キャンセル待ちをお願いする場合がございます。

記入例２を参考にカレンダーに希望日をご記入のうえ
画像をLINE(または持参)にてご提出ください。

海
の
日

休館日 休館日

山
の
日

ご案内①

ご案内①

ご案内①

ご案内② ご案内②

※8/13,8/14は休館日です。
※8/27からは通常通りのプログラムです。｢夏祭り｣３日間

食べ物や飲み物、輪投げ
やヨーヨー釣りなど楽し
い遊びもいっぱいです。
こちらもご希望が多数の
場合は抽選を行います。
(複数回のお申込みは希望
順位記入)
※詳細は後日
参加費 500円/1日

①① ご希望日にマルをつ

け、その横に希望順

位の〇数字(①,②,③)

をご記入ください

記入例１：


